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Resumen

Debido a la ausencia de un balance bibliografico que sistematice el desarrollo que
ha experimentado la diversidad sexual como tematica de investigacion aplicada al
caso de Costa Rica, se hizo una revision con el fin de procesar los textos a través de
una base de datos, buscando describir y analizar sus caracteristicas. Se encontré que
durante el periodo analizado se ha incrementado el nimero de las investigaciones,
cuya publicacion se da principalmente en Costa Rica, proviniendo la mayor cantidad
de aportes de la Escuela de Psicologia de la Universidad de Costa Rica. Se eviden-
cia un cambio en las tematicas, pasando de ser prioritario el VIH/SIDA en la década
de 1980 a una preocupacion por asuntos sobre la legislacion, el reconocimiento de
parejas del mismo sexo y la transexualidad. Se encontraron vacios investigativos en
torno al andlisis de la intersexualidad, la bisexualidad, la interseccion de sexualidad
con otros dispositivos de poder.

Palabras clave

Estudios LGBT; balance bibliografico; diversidad sexual; Costa Rica; desarrollo
académico

Abstract

Due to the lack of a bibliographical balance that shows the development
expe-rienced by sexual diversity as a research subject applied to the case of Costa
Rica, a search was made with the aim of processing the texts through a data base,
looking to describe and analyze their main characteristics. Among the results it was
found that there has been an increase in the number of researches during the last
three deca—des, the majority of texts has been published in Costa Rica, most of the
contributions come from the School of Psychology in the Universidad de Costa Rica,
there has been a change in the themes, going from HIV/AIDS in the eighties, to a mul-
tiplicity of topics such as legislation, same sex couples and trans sexuality. There are
still pending subject-matters to explore such as intersexuality, bisexuality, the intersec-
tion between sexuality and other power structures.

1 Costarricense. Licenciado en Historia por la Universidad de Costa Rica. Correo electrénico:
josezerob@gmail.com
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Resumo

Devido a auséncia de um balango bibliografico para sistematizar o desenvolvi-
mento experimentado a diversidade sexual como tema aplicado ao caso da investiga-
céo Costa Rica, a reviséo foi feita a fim de processar os textos através de um banco
de dados, buscando descrever e analisar suas caracteristicas. Verificou-se que du-
rante esse periodo o nimero das investigacdes teve um aumento, cujas publicacdes
acontecem principalmente na Costa Rica, onde a maior quantidade de contribuicoes
proveem da Escola de Psicologia da Universidade da Costa Rica. Evidencia-se uma
mudanga nas tematicas, passando o HIV de ser prioritario, nos anos oitenta, a uma
preocupacgao por assuntos sobre a legislacdo, o reconhecimento de casais do mes-
mo género e a transexualidade. Foram encontrados vazios investigativos em relacao
as andlises da intersexualidade, a bissexualidade, a intersec¢cao de sexualidade com
outros dispositivos de poder, ficando assim tépicos para investigar.

Palavras chave

Estudos LGBT; balance bibliografico; diversidade sexual; Costa Rica;
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Introduccion

n este articulo se hace un analisis sobre el desarrollo que ha tenido
la teméatica de la diversidad sexual® en Costa Rica, especificamente,
los textos que han abordado como objeto de estudio al conjunto de

2  Existen varias maneras de conceptualizar a la diversidad sexual, por un lado “designa un conjunto de
practicas, identidades u orientaciones sexuales que en algun momento fueron catalogadas como diver-
gentes de la norma. De ahi que se use como eufemismo para referirse a lo normativamente diferente,
incluso a las personas diferentes. Tal es el caso de las enunciaciones sobre la no heterosexualidad en
general, donde se nombran sexualidades diversas, hombres diversos o mujeres diversas, tratandose
de hombres y de mujeres homosexuales, gays, lesbianas, bisexuales, transgeneristas. Este es el senti-
do y el uso mds frecuente de diversidad sexual. Generalmente, tal acepcion desconsidera las jerarquias
entre las personas, identidades y practicas de las que habla, lo que restringe la posibilidad de identificar
en este universo relaciones de poder y de discriminacion” (Brigeiro, 2012, 83) sin embargo también
“puede referirse a todo tipo de practicas, identidades, comportamientos, orientaciones y deseos del
campo de la sexualidad. En este sentido, diversidad sexual alude tanto a la homosexualidad como a la
heterosexualidad; tanto a las practicas que no configuran necesariamente identidades distintas, como a
aquellas que identifican y movilizan a las personas. El término presupone que no existe una tnica norma
de sexualidad y que las normas cambian segun el contexto y con el tiempo, subrayando su caracter his-
torico y cultural. El uso de la expresion diversidad sexual derivado de esta concepcion se limita a sehalar
su variedad, en vez de referirse a un tipo de practica, identidad u orientacion” (Brigeiro, 2012, 84). En ese
sentido, aunque en este texto se hable de trabajos sobre diversidad sexual, o de la poblacion LGBT en
general, es importante recalcar que existen diferencias y matices al interior de esa conceptualizacion, y
que de ninguna manera se trata de un conglomerado monolitico de identidades estables.
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identidades aglomeradas bajo las siglas LGBT, es decir, se encuentran combinadas
tanto categorias de orientacion sexual (lesbianas, gays, bisexuales) junto con identi-
dades de género (tfransgénero, transexuales), lo cual es importante recalcar debido
a que aunque dicho agrupamiento es comun en un contexto de activismo o incluso
académico, es también impugnado en la practica y en la teoria (Renn, 2010).

La diversidad sexual como objeto de estudio ha experimentado una serie
de cambios; comenzando en el siglo XIX, la sexualidad se ha convertido en un
tema donde confluyen debates de orden cientifico, moral, patolégico, religioso
y social. La medicina, la psicologia, la sexologia y la pedagogia eran las disci-
plinas que se encargaban de abordar el tema de la sexualidad no normativa.
(Weeks, 2003). La creciente politizacion de la sexualidad durante el siglo XX
ofrecié nuevas posibilidades y nuevas problematicas, pasando de ser un tema
exclusivo de médicos, psiquiatras y religiosos a un asunto analizable desde di-
ferentes perspectivas académicas; la diversidad sexual poco a poco se ha ido
convirtiendo en una legitima area de estudios interdisciplinaria (Duggan, 1990).

En Costa Rica, a pesar de que la diversidad sexual es un tema que ha
cobrado una creciente relevancia, todavia no existe un documento que sis-
tematice y analice la manera en que se ha desarrollado su estudio a lo largo
del tiempo. Se podrian plantear, de manera general, una serie de elementos
que ayuden a explicar las razones por las cuales la diversidad sexual como
objeto de estudio ha ido en aumento en las Ultimas tres décadas: la aparicion
del VIH/SIDA durante la década de 1980 como una problematica inminente de
caracter urgente, la despatologizacion de la homosexualidad por parte de la
Organizacion Mundial de la Salud en 1990, las subsecuentes luchas por des-
patologizar la transexualidad, la creciente visibilidad y accionar politico de gru-
POS sociales y activistas a favor de la diversidad sexual, el apoyo econdmico de
organizaciones de derechos humanos para llevar a cabo investigaciones, las
renovaciones académicas en varias areas del conocimiento, la influencia del
feminismo y los estudios de género, un mayor apoyo y apertura por parte de
instituciones académicas asi como la influencia y retroalimentacion académica
local e internacional y el cambio de un paradigma anclado en la biologia a uno
que toma como eje central a la sociedad y la cultura.

Seria complicado establecer cual de esos elementos ha sido el decisivo para
explicar la creciente produccion académica que ha tenido dicha tematica. En una
primera instancia es necesario enfatizar que la diversidad sexual es un concepto
atravesado por el poder, y por lo tanto, interpela politicamente. En ese sentido,
asumir que la unica forma, o la forma legitima, de acercarse al tema es bajo una
institucionalidad académica universitaria seria muy limitado, y no nos permitiria
evidenciar la forma en que la diversidad sexual también ha sido abordada como
objeto de estudio por parte de diferentes organizaciones y nlcleos de activismo.
En este trabajo se toma en cuenta ese amplio umbral de abordajes.
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En el contexto latinoamericano se pueden encontrar importantes esfuerzos
por sistematizar la informacion existente de los estudios sobre la diversidad
sexual. Toro-Alfonso (2005) elabora un analisis sobre los trabajos académicos
y literarios que abordan la homosexualidad en Latinoamérica, concentran-
dose en Puerto Rico, evidenciando la gran variedad de temas, asi como los
distintos enfoques, las metodologias utilizadas y los retos pendientes; al igual
que en Costa Rica, los estudios sobre la homosexualidad en Puerto Rico ini-
cian en la década de 1980.

Por otro lado, Foster (2008) analiza el estudio de los temas gay en Amé-
rica Latina a partir de la década de los anos ochenta del siglo pasado, y para
eso divide a las investigaciones en seis categorias: los que se centran en dis-
cutir sobre definiciones, los que estudian la cuestion de las minorias en rela-
cion con las practicas hegemonicas, los estudios historicos, 10s que vinculan
el género con los estudios culturales, los que relacionan a la masculinidad con
la homosexualidad y los que evidencian una interseccion entre produccion
cultural y estudios académico-tedricos. Foster concluye que en los Ultimos
veinticinco anos se evidencia una agenda de investigacion académica que no
puede ser facilmente ignorada.

Otro aporte importante ha sido el texto coordinado por Brigeiro (2012)
acerca de la investigacion sobre sexualidad en Colombia y su balance biblio-
gréfico entre 1990 y 2004, es un analisis que abarca muchos temas, entre
ellos la diversidad sexual, estableciendo como ejes de analisis la homofobia, la
identidad, la socializacion, los discursos, la moral, los derechos v la alteridad.
Lopez-Vicuna (2004) afirma que hay una reciente efervescencia en los estudios
gay y lésbicos latinoamericanos, en donde el creciente nimero de investiga-
ciones dentro de las Ciencias Sociales parece augurar una mayor complejidad
en lugar de una confluencia. El autor hace un balance bibliogréfico en tres
areas; primero analiza los estudios literarios del homoerotismo, luego hace
una revision de los textos sobre masculinidad hispana, para finalmente detallar
los documentos que tratan sobre la identidad gay y lésbica en América Latina.
Concluye que las investigaciones sobre diversidad sexual seguiran expandién-
dose y diversificandose en el futuro.

Finalmente, Lima (2008) se aproxima a una genealogia del saber queer
latinoamericano, prestandoles atencion a las principales criticas y debates del
feminismo chicano, los estudios gay vy Iésbicos, y los estudios culturales post
marxistas. Este es un balance muy valioso ya que aborda de manera concisa
algunas de las mas importantes investigaciones influenciadas por la Teoria
queer en el contexto latinoamericano y estadounidense.

En el caso de Costa Rica, como ya se menciond, no existe un documento
que aborde el desarrollo de este tipo de estudios. A pesar de que en muchos
de los textos nacionales, principalmente en las tesis universitarias, es posible
encontrar estados de la cuestion bastante completos sobre diferentes tematicas
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que se relacionan con la diversidad sexual, estos se hayan dispersos, la mayoria
no han sido publicados, y a fin de cuentas no constituyen el punto medular de
las investigaciones. Materias con una cierta afinidad a la aqui tratada, como lo
es la historia de género (Rodriguez, 2004), los estudios de la mujer (Gonzélez y

Guzman, 1994) y las masculinidades (Menjivar, 2007) se han visto aproximadas
de una forma mas sistematica a partir de balances bibliograficos.

En ese sentido, se considera importante este acercamiento exploratorio al
desarrollo de los estudios LGBT aplicados al caso de Costa Rica por varias
razones: da una mayor visibilizacion a una tematica que sin lugar a dudas ha
visto un crecimiento en los ultimos anos, tiene el potencial de convertirse en
una herramienta que facilite la ubicacion de textos para futuros investigadores
interesados en el tema, posee la capacidad de promover un abordaje mas
interdisciplinario a partir de los diferentes enfoques y metodologias que exis-
ten, ilustra de manera general las materias que se han abordado y su relacion
con el contexto espacio-temporal, posibilita ubicar lagunas de conocimiento,
nuevas problematicas y formas novedosas de acercarse a los temas, permite
contextualizar y comparar el desarrollo académico que ha tenido la diversidad
sexual en relacion con otras regiones latinoamericanas. V, finalmente, pone en
evidencia el vinculo, directo e indirecto, entre la creacion de conocimientos y
las politicas nacionales, entre la sexualidad y la politica.

Metodologia

Este articulo es un balance realizado por medio de revision bibliografica y
cuantificacion de documentos, se busca crear una base de datos que permita
ilustrar y analizar las caracteristicas de los textos con tematica LGBT aplica-
dos al caso de Costa Rica. La busqueda de textos se hizo de manera tanto
fisica como digitalmente, se exploraron las bases de datos de las bibliotecas
nacionales (Universidad de Costa Rica, Universidad Nacional, Instituto Tecno-
l6gico de Costa Rica, Universidad Estatal a Distancia, Biblioteca Nacional), las
revistas académicas nacionales, las bases de datos internacionales de JSTOR,
HAPI, Latindex y Oxford Journals, y también se revisaron los catalogos de
librerias nacionales, asi como las paginas de internet de diferentes organiza-
ciones activistas y de derechos humanos. El criterio principal de inclusion es
que se aborde el tema de la diversidad sexual en Costa Rica como eje central
de analisis.

La informacion fue sistematizada en una base de datos en donde queda
consignada la informacion basica de cada texto. Para llevara a cabo el pro-
cesamiento de la informacion recolectada se cred una serie de categorias: la
de autor permite establecer el nUmero de autores por cada texto y la cantidad
de textos que cada uno ha escrito, la categoria de género da la posibilidad
de contemplar cuantos textos han sido escritos por hombres, mujeres o un
equipo mixto de trabajo. La categoria de tipo proporciona una vision detallada
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del formato de cada uno de los textos, en caso de que sean revistas o libros
queda consignada la editorial, el numero y el volumen, en el caso de las tesis
universitarias se establece el grado y la institucion a la que pertenece. Final-
mente, estan las categorias de lugar de publicacion, el periodo cubierto y el
espacio geografico analizado, esto con el objetivo de establecer de manera
clara el contexto espacio-temporal de cada documento. Los resultados del
procesamiento de la informacion se muestran a través de graficos y cuadros.

El articulo esta organizado de la siguiente manera; primero se establecen
cuéles son los tipos de documentos que se logrd recolectar, luego se expo-
ne la manera en que los textos se han distribuido a lo largo del tiempo vy el
espacio, seguidamente, se hace un perfil de los autores para luego pasar a
la caracterizacion de las tesis universitarias. Por Ultimo, se hace un recuento
de cuales han sido los principales temas de investigacion y se concluye con
algunas observaciones.

Tipo de documentos

Después de hacer efectiva la busqueda de textos, se llegaron a recolectar
130 investigaciones que se ajustan con el criterio de seleccion antes expuesto.
Como primer eje de analisis, es importante establecer qué tipo de documentos
se han hecho sobre la tematica LGBT aplicados al caso de Costa Rica, por lo
que se procede a caracterizarlos en diferentes categorias. El siguiente cuadro
expone los tipos de texto encontrados.

Cuadro 1. Distribucion en numeros enteros y porcentuales de 130 textos de

tematica LGBT aplicados al caso de Costa Rica segun tipo de documento
Tipo de documento NuUmero Porcentaje

Articulo de libro 4 3%

Articulo de revista 27 21%

Libro 16 12%

Tesis de doctorado 1 1%

Tesis de maestria 9 7%

Tesis de licenciatura 42 32%

Tesis de bachillerato 2 2%

Otros 29 22%

Total 130 100%

Fuente: Elaboracion propia. Base de datos sobre textos LGBT aplicados al caso de Costa Rica, 1980-2013.
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Se evidencia que existe una gran variedad en cuanto a los formatos de pre-
sentacion de las investigaciones, cada uno de ellos con sus caracteristicas espe-
cificas. Los articulos de libro, los articulos de revista y los libros son documentos
que tienen una circulacion mas amplia debido a que han sido publicados y se
pueden acceder de forma directa, juntos conforman el 36% de las investigacio-
nes recolectadas. El cuadro muestra el considerable aporte que se hace desde
los trabajos finales de graduacion, siendo las tesis de licenciatura el rubro mas
importante cuantitativamente. El grupo de tesis constituye el tipo de documento
mas grande, con un 42%. La categoria de Otros corresponde a documentos
como informes digitales, sondeos, ponencias, estudios no publicados y repor-
tes. Es importante tomar en cuenta que en el rubro de Otros hay varios textos
publicados por Organizaciones de derechos humanos y activistas.

Distribucidon temporal y espacial

Uno de los objetivos de este analisis panoramico es evidenciar la mane-
ra en que el nimero de investigaciones sobre la tematica estudiada ha ido
creciendo durante las Ultimas tres décadas. Hay que tomar en cuenta que
el primer estudio que se encontrd, sobre el estudio clinico comparativo en-
tre individuos homosexuales y heterosexuales a través de tests proyectivos
gréficos (Gonzalez, 1980), data de 1980, por lo tanto, para ilustrar de forma
clara la dinamica cuantitativamente creciente de los textos, se decidié dividir
el periodo comprendido entre 1980-2013 en grupos de cinco afios cada uno,
a excepcion del Ultimo periodo que solo comprende cuatro afios (2010-2013)
El siguiente cuadro sistematiza la informacion correspondiente, en dos de los
textos no se logré determinar su fecha de publicacion.

Cuadro 2. Distribucion en quinquenios de 128 textos de tematica LGBT
aplicados al caso de Cosa Rica segun fecha de publicacién, 1980-2013
Periodo Numero de textos
1980-1984 1
1985-1989 8
1990-1994 11
1995-1999 21
2000-2004 22
2005-2009 31
2010-2013 34
Fuente: Elaboracién propia. Base de datos sobre textos LGBT aplicados al caso de Costa
Rica, 1980-2013.
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Queda claro que el tema de la diversidad sexual ha ido captando de manera
creciente la atencion de investigadores. El contexto nacional es un elemento
que puede dar luces para comprender esta dinamica desde diferentes angulos.
Aunque, tal y como se dijo, el primer texto data de 1980, se podria decir que
los estudios académicos empiezan a ser mas recurrentes a finales de dicha dé-
cada debido, principalmente, al surgimiento y recrudecimiento de la epidemia
del VIH/SIDA, por lo que muchos de estos trabajos tienen como eje de andlisis
a la enfermedad vy su relacion con los grupos de riesgo, entre ellos los homo-
sexuales (Mata, 1988). En el siguiente grafico se muestra de manera mas clara
la dinamica de produccion creciente de investigaciones sobre el tema:

Gréfico 1. Distribucién en quinquenios de 128 textos de tematica LGBT aplica-
dos al caso de Cosa Rica segun fecha de publicacién, 1980-2013
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Fuente: Elaboracién propia. Base de datos sobre textos LGBT aplicados al caso de Costa Rica, 1980-2013.

Es interesante ver como entre 1990 y 1999 el numero de investigaciones
casi se duplica. Durante esa década la visibilizacion de la diversidad sexual
en el ambito publico empieza a crecer. Puntos importantes que de una u otra
forma influyen en el desarrollo de esta tematica fueron: el Il Encuentro Lésbi-
co Feminista de América Latina y el Caribe llevado a cabo en Costa Rica en
1990, el | Foro de Diversidad Sexual en Costa Rica en 1998 (Gamboa, 2009),
la inscripcion formal en el Registro Publico de Triangulo Rosa como la primera
asociacion conformada, explicitamente, por gays y lesbianas (Ramirez y Var-
gas, 2007) la promulgacion de la ley General de VIH/SIDA en 1998 y la despe-
nalizacion de la sodomia en el Codigo Penal en 1999 (Murillo, 2003).

Una vez que inicia el siglo XX el movimiento por la diversidad sexual en
Costa Rica se ve influenciado por nuevas agendas®, entre ellas los derechos

3 A modo de visidon panoramica, las primeras organizaciones a favor de la diversidad sexual en Costa
Rica surgen en 1987 (Schifter, 1989, 279) bajo un contexto donde el VIH/SIDA era el tema prioritario.
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civiles, patrimoniales y la legislacion sobre las parejas del mismo sexo, tema
que adquiere una gran importancia gracias a factores como los recursos de
amparo frente a la Sala Constitucional, los diferentes proyectos de ley, el acti-
vismo con presencia mediatica, y las discusiones sobre la posibilidad de con-
vocar a un referéndum con el fin de conocer a nivel nacional la opiniéon que tie-
nen los costarricenses frente al tema de las uniones civiles no heterosexuales
(Sandoval, 2009). En ese sentido, a partir del siglo XX el tema de la diversidad
sexual adquiere una visibilizacion inédita en el pais, lo cual sin lugar a dudas
influye en las investigaciones que se llevan a cabo desde la academia.

Otro aspecto importante para el desarrollo de las investigaciones analiza-
das es el lugar de publicacion, la oportunidad de hacer investigaciones desde
instituciones internacionales, ya sean universidades u organizaciones de dere-
chos humanos, son una evidencia del dinamismo que tiene la tematica LGBT
a nivel mundial y la proyeccion que tiene Costa Rica sobre esa dinamica.

Gréfico 2. Distribucién de 130 textos de tematica LGBT aplicados al caso de
Costa Rica segun lugar de publicacion, 1980-2013
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Fuente: Elaboracion propia. Base de datos sobre textos LGBT aplicados al caso de Costa Rica, 1980-2013.

En el gréfico anterior es posible observar que, efectivamente, Costa Rica
sigue siendo el lugar en donde se publican mas textos sobre la tematica ana-
lizada, mientras que otros lugares no representan una proporcion grande. El

Alo largo de la década de 1990, las organizaciones se multiplican y se transforman, algunas cambian
de nombre y otras se disuelven de manera intermitente. A inicios del 2000 hubo un primer esfuerzo
en Costa Rica por parte de activistas y representantes de la diversidad sexual, para conformar una
agenda politica en comun; sin embargo no seria hasta el afilo 2010 cuando esta agenda politica toma
un nuevo impulso con la fundacién de la Coalicion Nacional de Organizaciones de la Diversidad
Sexual, la cual relne a algunas de la principales organizaciones sobre esta tematica en el pais, su
agenda politica se puede revisar en linea (www.conodis.org).
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texto de Holanda corresponde a una tesis de maestria en sociologia de la
Universidad de Amsterdam (Alvarez, 2012), el texto argentino es la publicacién
en libro por parte de la Editorial Elaleph (Vargas, 2003) de lo que, originalmen-
te, fue una tesis de maestria en Antropologia de la Universidad de Costa Rica
(Vargas, 2001), la investigacion publicada en Espana es un articulo en Noma-
das: Revista critica de ciencias sociales y juridicas (Gamboa, 2008), mientras
que los documentos publicados en Estados Unidos son nueve, la mayoria de
los cuéles son articulos de revista.

La construccion de alianzas con entes internacionales ha sido un factor
muy importante para el desarrollo de muchas investigaciones, el aporte finan-
ciero de grupos como el Instituto Humanista de Cooperacion y Desarrollo (HI-
VOS), COC Nederland, y otras organizaciones de lucha contra el VIH/SIDA po-
sibilitaron la publicacion de varios libros por parte del Instituto Latinoamericano
de Prevencion y Educacion en Salud (ILPES); de los dieciséis libros publicados
durante el periodo analizado, diez fueron fruto de esta editorial costarricense.
El Centro de Investigacion y Promocion para América Central de Derechos
Humanos (CIPAC) también ha sido una organizacion bastante prolifica, en par-
te gracias al financiamiento externo, veintiuno de los textos corresponden a
esta entidad que desde la década de 1990 hasta la actualidad ha publicado
investigaciones de diferentes tematicas relacionadas con la diversidad sexual
y los derechos humanos. Es una tarea pendiente el proyectar las investigacio-
nes costarricenses hacia el exterior, mediante vinculos institucionales, resefas
académicas, indexacion en bases de datos internacionales, y lo mas importan-
te, mantener una vision critica y actualizada sobre las disputas tedricas y epis-
temoldgicas que atraviesan el estudio de la sexualidad. Todos estos elementos
pueden contribuir a que el tema de la diversidad sexual aplicado al caso de
Costa Rica sea conocido no solo a nivel nacional.

Perfil de los autores

Ademas de analizar aspectos medulares de las investigaciones, es impor-
tante tener una nocidon acerca de quiénes son los autores. La composicion
segun género puede dar luces acerca del interés y apertura que han tenido
tanto hombres como mujeres hacia la tematica de la diversidad sexual; aqui se
hace referencia a la caracterizacion binaria como forma de facilitar el analisis,
y esto es necesario enfatizarlo porque, por la misma naturaleza de los docu-
mentos, existe una critica hacia esa vision estable e inmutable del sexo/género
como una realidad bioldgicamente determinada. El siguiente cuadro muestra
la composicion por género de los autores.
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Cuadro 3. Composicion por género de los autores de 130 textos de
tematica LGBT aplicados al caso de Costa Rica, 1980-2013

Género Numero Porcentaje
Hombre 57 44%
Mujer 56 43%
Mixto 17 13%

Fuente: Elaboracion propia. Base de datos sobre textos LGBT aplicados al caso de Costa
Rica, 1980-2013.

Es interesante que en términos generales exista un equilibrio entre los
textos llevados a cabo por mujeres y por hombres, aungque no €s un ob-
jetivo de este analisis ahondar en detalles sobre la orientacion sexual o la
identidad de género de las y los autores, seria revelador en un futuro es-
tablecer hasta qué punto el interés por la tematica de la diversidad sexual
desde una Optica académica y activista esta atravesada por cuestiones
personales. Se rescata también el contingente de textos que fueron he-
chos por un equipo mixto de trabajo.

Caracterizacion de las tesis

Las tesis son un tipo de texto que, al contrario de libros y revistas, se en-
cuentran en repositorios con un acceso mas limitado, usualmente una biblio-
teca universitaria. Representan el 42% del total de textos recolectados para
la base de datos, por lo que es importante abordarlas de manera detallada.
Las diferentes tesis son una evidencia del interés que, dentro de los mismos
programas de educacion superior, existe sobre la diversidad sexual, tema que
ha estado mas abierto en ciertas escuelas y que ha promovido la investiga-
cion de problematicas bastante novedosas en el contexto nacional. Al hacer
la busqueda, se encontrd que se han producido tesis en cinco instituciones
universitarias: cuarenta y seis en la Universidad de Costa Rica, seis en la Uni-
versidad Nacional de Costa Rica, una en la Universidad de Amsterdam, dos
en la Universidad Internacional de las Américas y una en la Universidad Veritas.
En el siguiente cuadro se puede vislumbrar a qué escuelas pertenecen las di-
ferentes tesis recolectadas.
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Es notable el predominio que tiene la Universidad de Costa Rica en la pro-
duccioén de trabajos finales de graduacion de grado y posgrado con respecto
a la tematica de la diversidad sexual, como ya se sefald anteriormente, la ma-
yoria de estas tesis son de licenciatura. A pesar de existir una gran variedad de
escuelas y departamentos cuya estructura permite el abordaje de objetos de
estudio como los que aqui se analizan, es clara la preponderancia de esfuerzos
investigativos por parte de la Escuela de Psicologia, seguida por la Facultad de
Derecho y la Escuela de Trabajo Social. El hecho de que exista la obligacion de
colegiarse en ciertas carreras posiblemente influye en la cantidad de tesis de
licenciatura que se realizan. Ademas, puede que dentro de la misma dinamica
de las Escuelas exista una mayor apertura hacia la exploracion de temas que,
a pesar de todo, a nivel nacional siguen siendo relativamente invisibilizados.

Tematicas en construccion

Uno de los objetivos principales de esta investigacion es establecer cuales
han sido los temas abordados en los textos recolectados. Los primeros docu-
mentos enfocados en Costa Rica que trataron el tema de la diversidad sexual
tuvieron como principal eje de andlisis al VIH/SIDA, en ese sentido muchos
de estos primeros esfuerzos se vieron tefidos por una perspectiva médica,
incluso biologicista, no es de extranar que muchos de los primeros articulos
fueran publicados por la Revista Costarricense de Ciencias Médicas; en ese
sentido se encuentran temas como la relacion entre comportamientos riesgo-
sos y elconsumo de drogas (Rodriguez, 1986; Mata y Ramirez, 1987; Mata,
Ramirez y Rosero, 1987) las conductas sexuales y las proyecciones en cuanto
a que tan grande podia llegar a ser la epidemia (Mata, 1988). En los ultimos
afos de la década de 1980 también surge otro tipo de cuestiones, como por
ejemplo, el diagndstico de pseudohermafroditismo (Chacdn y Lara, 1987) el
cual es un tema que, a pesar de su aparicion temprana, ha sido escasamente
desarrollado.* Otro eje investigativo que nace en esa misma década es el de

4  En este caso se podria tomar a este texto como un estudio pionero sobre la intersexualidad, la cual
en términos estrictamente médicos es explicada como una anomalia congénita del sistema repro-
ductivo y sexual, en otras palabras, las personas intersexuales son aquellas que nacen con condicio-
nes fisicas que resultan en anomalias reproductivas o anomalias cromosémicas atipicas (Koyama y
Weasel, 2002). No obstante, este discurso médico ha sido desafiado por criticas feministas las cuales
problematizan el binario bioldgico del sexo, argumentando por una fluidez del género, y localizando
nuevas intersecciones entre sexo y género. Las relaciones de poder que establecen guias normativas
para el comportamiento de las personas acorde a su género también incluye guias para normalizar
el aspecto material del cuerpo. El caso de las personas intersexuales ejemplifica esta dinamica ya
que sus cuerpos solo pueden existir socialmente si se ajustan a los esquemas de como debe ver-
se y actuar un hombre o una muijer, aunado a las intervenciones médicas que buscan, mediante
cirugias o procesos hormonales, fijar el cuerpo intersexual en uno u otro sexo/género, pero nunca
en el medio (Turner, 1999). En ese sentido, la intersexualidad es un concepto que problematiza las
visiones esencialistas de la sexualidad, en el caso costarricense muchas veces se agrega la sigla “I”
a “LGBTI” como forma de reivindicar, desde el activismo, la mayor cantidad de identidades posibles,
no obstante para este trabajo se optd por no hacerlo ya que desde la produccion académica no ha
sido un tema lo suficientemente abordado y su presencia en las investigaciones es casi nula. Es un
desafio aproximarse a esta tematica tan poco explorada, ademas de que es un imperativo debido a
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la transexualidad, especificamente la practica de emasculacion® y su relacion
con el derecho penal costarricense (Guillén, 1989). Finalmente, en la década
de 1980 sali6 a la luz uno de los libros mas importantes desde una perspectiva
histérica en cuanto a la diversidad sexual: La formacion de una contracultura.
Homosexualismo y SIDA en Costa Rica de Schifter (1989).

Durante la ultima década del siglo XX hay una abundancia de publicacio-
nes por parte del Instituto Latinoamericano de Prevencion y Educacion en
Salud (ILPES), se publica la primera encuesta nacional sobre SIDA (Schifter y
Madrigal, 1990), y a lo largo de esa década dicha enfermedad se convierte en
uno de los motores para la investigacion sobre la diversidad sexual (Hidalgo y
Flores, 1990; Gutiérrez, 1992, 1994, 1995; Madrigal, 1998; Munoz, 1998; Glell,
1999), se llevan a cabo investigaciones sobre salud publica, uso de condones,
se siguen dando estudios sobre la legislacion costarricense frente a la tran-
sexualidad (Alvarado y Soto, 1993), surge uno de los primeros articulos hechos
en el exterior enfocado en Costa Rica como 1o es el estudio de Thayer (1997)
publicado en la revista Social Problems, el cual aborda el tema del activismo
lésbico a partir de una perspectiva comparativa entre Costa Rica y Nicaragua.
El CIPAC inicia sus investigaciones adentrandose en el tema de la discrimina-
cion laboral por orientacion sexual, se dan estudios sobre la comunidad bi-
sexual (Schifter, Madrigal y Aggleton, 1996). Y, finalmente, en el afio 1999 entra
en escena un tema que eventualmente se convertira en uno de los catalizado-
res de la investigacion y el activismo: las parejas del mismo sexo. Los primeros
esfuerzos se concentran en las historias de vida, las vivencias entre parejas de
muijeres autodefinidas como lesbianas (Chinchilla y Jones, 1999).

Durante el primer lustro del siglo XXI, se abordan temas como la prostitucion
(Gamboa, 2000), el suicidio (Suarez y Madrigal, 2000), el travestismo (Madrigal
y Gallo, 2000), el VIH/SIDA contintia siendo un eje de analisis importante, em-
piezan a surgir los estudios sobre literatura homoerética en Costa Rica (Vega,
2000; Carrasco, 2003). Se continua explorando el tema de la transexualidad
(Pérez, 2001). El lesbianismo vy las experiencias de vida de las mujeres empieza
a tomar fuerza como objeto de estudio (Suarez, 2000; Serrano, 2002; Aguilar,
2004, Marin, 2004). Sin embargo, el tema que monopoliza la mayoria de las
investigaciones es el de la figura de la pareja del mismo sexo y su relacion con
la legislacion costarricense y los derechos civiles. En ese sentido, hay esfuer-
zos importantes desde la antropologia (Vargas, 2001), la psicologia (Alfaro y
Cabrera, 2002; Guzman y Méndez, 2003) y el derecho (Murillo, 2003).

que “los individuos intersexuales, al no coincidir en la clasificacién masculina o femenina, no estan
incorporados en las politicas y leyes gubernamentales de la mayoria de paises y Costa Rica no es
la excepcion” (Vargas, 2013, 150). Para una vision mas profunda de una experiencia intersexual par-
ticular en Costa Rica se puede leer la entrevista hecha a Natasha Jiménez en el libro Interdicciones
(Cabral, 2009, 123-130).

5 Por emasculacion se entiende el procedimiento quirdrgico que se aplica a las personas con el fin de
extirpar los 6rganos genitales masculinos externos (pene y testiculos). Actualmente, se le conoce por
el término de cirugia de reasignacion genital/sexual.
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A partir de la segunda mitad de la década del 2000 hay un aumento en
el numero de textos, como ya se vio anteriormente, este ha sido de los pe-
riodos cuantitativamente mas importantes en relaciéon con la producciéon de
investigaciones sobre diversidad sexual. El estudio de la produccion literaria
que aborda aspectos de la sexualidad no normativa sigue estando presente
(Obando, 2008; Coto, 2007). El tema de la organizacion politizada y el acti-
vismo adquiere un papel importante (Ramirez y Vargas, 2007; Wilson, 2007;
Gamboa, 2008; Trejos, 2008), el desarrollo de los diferentes grupos organi-
zados se convierte en un eje de analisis muy importante.

Surgen estudios novedosos con perspectiva histérica que tratan el tema
de la sodomia (Alvarenga, 2007), llevando el estudio de la sexualidad a perio-
dos que usualmente no son tomados en cuenta como la primera mitad del
siglo XX. Abundan las investigaciones que se concentran en los pronuncia-
mientos institucionales sobre temas de la diversidad sexual y los derechos
civiles (Hernandez y Valverde, 2007; Soto, 2008; Suarez, 2008; Gonzalez,
2009; Fournier, 2009) en ese sentido los recursos de amparo, los debates
legislativos y la posicion de figuras publicas se transforman en ejes de ana-
lisis y objetos de estudio importantes. El tema del matrimonio, la unién civil,
la unién de hecho y las sociedades de convivencia son un ejemplo de como
el contexto nacional influye en la produccion de investigacion académica.
La transexualidad sigue siendo un tema que poco a poco va tomando mas
espacio (Ollé, 2008). Este analisis panoramico da cuenta de cémo algunas
identidades han sido mas estudiadas que otras, en el caso costarricense la
homosexualidad masculina es la preponderante, seguida por el lesbianismo;
mientras que la transexualidad, la bisexualidad y la intersexualidad siguen
estando menos exploradas.

En los ultimos cuatro anos, la producciéon académica ha seguido dando
frutos incorporando nuevas perspectivas como, por ejemplo, la linglistica
(Marin, 2012). El tema trans continla representado (Castro y Chaverri, 2011;
Dias, 2012; Rostran, 2012; Soto, 2013). Los derechos humanos, la organi-
zacion activista, las historias de vida, los estudios de caso, la lucha por la
despatologizacion, v las legislaciones siguen siendo temas preponderantes,
mientras que el VIH/SIDA ha dejado de ser el tema principal, aunque conti-
nda como eje de analisis principalmente desde organizaciones de derechos
humanos como CIPAC. El siguiente cuadro muestra de manera panoramica
y cronoldgica el desarrollo de estos estudios, sus tematicas principales y los
aportes generales.
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Cuadro 5. Sintesis cronoldgica de estudios LGBT aplicados al caso de
Costa Rica, 1980-2013
Periodo Tematicas Principales Aportes Generales

1980-1989 -VIH/SIDA Incipiente visibilizacion.

-Activismo Estudios pioneros que abren
camino para nuevas
problematicas.

1990-1994 -VIH/SIDA Aproximaciones al tema trans
-Homofobia desde el derecho.

-ldentidades trans Abordaje de la homofobia como
una problematica social.

1995-1999 -VIH/SIDA Nuevas perspectivas desde la
-Parejas del mismo sexo psicologia, el trabajo social y el
-Derechos civiles derecho.

-Movimientos politicos Exploracion de nuevas
tematicas que vinculan la
sexualidad con la politica.

2000-2004 -Parejas del mismo sexo Primeros analisis sobre literatura
-Literatura homoerdtica costarricense.
-Legislacion y politica Abordaje de diferentes
-ldentidades lésbicas derechos civiles y la necesidad

de legislacion.

2005-2009 -Discursos sobre diversidad Nuevos analisis desde la histo-
sexual (literatura, periddicos, ria, trabajo social, psicologia 'y
expedientes médicos, archivos | derecho.
judiciales) Abordaje a partir de estudios de
-Activismo y organizacion caso e historias de vida.
politica Exploracion de fuentes nove-
-Vivencias cotidianas dosas.

-Legislacion sobre parejas del

MiSmMo sexo

2010-2013 -Derechos humanos Mezcla de trabajos que tienen
-Despatologizacion una perspectiva coyuntural y de
-Salud sexual proceso.

-ldentidades trans Espacio publico como

-Experiencias de vida escenario de andlisis.

Balance en torno a los
diferentes avances sobre dere-
chos humanos.

Enfasis en la cotidianidad y las
experiencias de vida.

Fuente: Elaboracién propia. Base de datos sobre textos LGBT aplicados al caso de Costa Rica,

1980-2013.
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En cuanto a los espacios temporales de analisis cubiertos por las investiga-
ciones, son muy pocas las que analizan el periodo anterior a los ochentas, las
que si lo hacen usualmente tienen una perspectiva histérica. En este caso hay
que tomar en cuenta que la mayoria de las fuentes disponibles datan de afos
recientes, por lo que continla siendo un desafio el explorar a la sexualidad
no normativa del pasado. La década de los ochenta es tomada por muchos
documentos como el punto de inicio para la periodizacion, el surgimiento del
VIH/SIDA marca un limite, una frontera a partir de la cual se empiezan a gestar
las problematicas. Muchos de los estudios al ser situacionales, principalmente
cuando son estudios de caso, se concentran en uno o dos anos especifi-
cos, mientras que hay otro grupo que abarca periodos medianos de tiempo,
usualmente un par de décadas. En lo que respecta al espacio geografico, el
siguiente grafico ilustra cuales han sido las tendencias.

Grafico 3. Distribucion de 130 textos de tematica LGBT aplicados al caso de
Costa Rica segun espacio geografico analizado, 1980-2013

Alajuela
SanlJosé
Heredia

Gran Area Metropolitana

CostaRica

Centroameérica

Ameérica Latina

0 20 40 60 80 100 120

Fuente: Elaboracién propia. Base de datos sobre textos LGBT aplicados al caso de Costa Rica,

1980-2013.

A pesar de que algunas de las investigaciones establecen claramente
cual es el espacio geografico analizado, la mayoria toman al pais como un
todo. Las que abordan a América Latina o a Centroamérica como espacio
principal usualmente tocan el tema de Costa Rica de manera parcial. Se
pone en evidencia el caracter urbano de la tematica, siendo ciudades como
Heredia, Alajuela, San José y la misma Gran Area Metropolitana los espacios
que si se detallan.
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Conclusiones

El tema de la diversidad sexual entendida como la expresion de una identi-
dad gay, lesbiana, bisexual, transexual 0 bisexual es un tema que ha adquirido
una mayor relevancia en los Ultimos afios, para entender esta dinamica cre-
ciente de produccion académica hay que tener en cuenta el contexto nacional
e internacional; el surgimiento del VIH/SIDA a finales de los afios ochenta, la
eventual organizacion politizada en pro de la diversidad sexual, una mayor
apertura mediatica y politica hacia el tema, asi como la influencia de agendas
mundiales que privilegian el tema de los derechos civiles son todos elementos
que hay que considerar al abordar el desarrollo de las investigaciones LGBT
aplicadas al caso de Costa Rica.

Se constaté que han habido esfuerzos importantes para publicar investiga-
ciones en diferentes formatos, los articulos de revista y las tesis de licenciatura
son los principales medios que utilizan los investigadores para dar a conocer
sus hallazgos. Ademas, existe un equilibrio en cuanto al género de los inves-
tigadores; la diversidad sexual parece ser un tema que interpela tanto a hom-
bres como a muijeres, al mismo tiempo que se han conformado grupos mixtos
de investigacion. Costa Rica sigue siendo el principal lugar de publicacion y la
Universidad de Costa Rica es la institucion en donde se realiza mas investiga-
cion sobre el tema, especialmente, la Escuela de Psicologia.

Al establecer cuédles han sido las principales tematicas abordadas por los
investigadores se puede establecer una serie de vacios investigativos. La bi-
sexualidad vy la intersexualidad siguen siendo temas raramente estudiados. Al
mismo tiempo la heterosexualidad como categoria de analisis es inexistente,
lo cual deja ver que incluso en la academia algunos temas se dan por sen-
tado o, simplemente, no se problematizan. Es interesante constatar que la
transexualidad como objeto de estudio ha estado presente en el interés de los
investigadores durante todo el periodo analizado, aunque el nUmero de textos
no es tan amplio como los que tratan el tema gay o lesbiano, es importante
remarcar que, como categoria de identidad de género, lo trans constituye un
elemento analizable desde diferentes perspectivas como la legal, la médica,
la social y la psicoldgica.

Otro vacio se relaciona con el espacio temporal, todavia quedan pendien-
tes las investigaciones de larga duracion, donde la prioridad la tengan los pro-
cesos Y las estructuras sociales amplias. El siglo XIX e incluso el periodo colo-
nial podrian ser nuevos espacios de analisis en donde, mediante la utilizacion
de fuentes novedosas y metodologias pertinentes, se pueda ahondar en los
largos procesos de construccion de las sexualidades costarricenses. De igual
forma, los andlisis comparativos son otro vacio que se evidencioé al hacer la
revision bibliografica, la influencia de otros contextos son claves para entender
la manera en que la diversidad sexual, y, principalmente, su legislacion y ac-
tivismo, se va posicionando en el discurso publico; en ese sentido, comparar
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la experiencia de Costa Rica con otros paises latinoamericanos, e incluso con
espacios anglosajones, permitiria expandir el grado de analisis, y evidenciaria
las conexiones y las redes que existen en la region.

En esta vision panoramica de las tematicas se puede afirmar que, aunque
la teoria queer posiblemente ha impregnado la posicion tedrica de algunas de
las investigaciones, todavia queda pendiente enfatizar el enlace de la diversidad
sexual, y la sexualidad en general, con aspectos de orden econdémico, racial,
educativo, entre otros. La sexualidad es una construccion social que se ve atra-
vesada por una serie de elementos y dispositivos de poder, y esa dinamica tiene
un gran potencial para ser investigada de manera mas sistematica en un futuro.
El papel de las universidades para el desarrollo de estas tematicas es crucial:

Frente a sociedades con crisis economicas y politicas cronicas, por no
decir permanentes, la supervivencia a corto plazo y los problemas de gober-
nabilidad absorben las energias sociales y politicas, que deberian invertirse en
ese trabajo lento, cotidiano, a mediano y largo plazo, que es el enfrentar con
éxito las desigualdades, las discriminaciones, los confiictos y las necesidades
de participacion de los ciudadanos (...). Las universidades han dado cuenta
de este fendmeno y se abren poco a poco a los estudios sobre minorias
sexuales, en el entendido de que la lucha contra la discriminacion es requisito
esencial de la convivencia en sociedades donde se relajan los lazos tradicio-
nales y es preciso atender a problemas muy complejos de identidad y orga-
nizacion social y politica. En este sentido, las universidades latinoamericanas
estan saliendo del closet (Kozak, 2006, 136-137).

Cabe preguntarse jhasta qué punto se han salido del closet las uni-
versidades costarricenses? Si nos enfocamos exclusivamente en el caracter
cuantitativo, se podria afirmar que han habido esfuerzos importantes desde
diferentes Escuelas para abordar esta tematica, “en las universidades pu-
blicas la investigacion relacionada con las comunidades no heterosexuales
experimentd un crecimiento significativo desde finales del siglo XXI” (Molina,
2013, 18). Sin embargo, es necesario enfatizar que la diversidad sexual como
objeto de estudio es diferente a la diversidad sexual como experiencia, como
vivencia cotidiana.

Esa diferencia ha sido entendida por las tres universidades estatales del
pais, pues en el 2008 se firma un decreto por parte del gobierno para celebrar
anualmente el dia contra la homofobia cada 17 de mayo (Decreto Ejecutivo,
2008) a raiz de esto, un ano después en el 2009 se lleva a cabo el primer Fes-
tival Interuniversitario, como una manera de conmemorar ese dia (Mata, 2009).
En ese sentido, la diversidad sexual deja de ser un concepto abstracto, aca-
démico, para convertirse en una reivindicacion, en una puesta en escena po-
litica, en una manifestacion material de los avances y limitaciones que enfren-
tan muchas personas en su cotidianidad. Finalmente, también es importante
cuestionar hasta qué punto hay una efectiva circulacion, acceso, publicacion
y divulgacion del conocimiento. La sexualidad tiene un trasfondo politico, por
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lo que la inquietud académica no debe quedarse aislada de las discusiones
nacionales e internacionales sobre la diversidad sexual, seria importante es-
tablecer un puente entre la produccion académica y las organizaciones de
derechos humanos y activistas.
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